
 

Ariccia, 21 de septiembre de 2025 

El sábado por la tarde vivimos unas horas llenas de alegría junto a Hna. Bernardita 

Meraz Sotelo, superiora general de las Pías Discípulas del Divino Maestro. Con un 

entusiasmo contagioso y mucha pasión, nos abrió su corazón compartiendo su visión 

de una formación paulina integral: un camino que abarca toda la vida paulina y toca 

todas las dimensiones de la persona: mente, emociones, relaciones, espiritualidad, 

bienestar físico y armonía con el medio ambiente. La Hna. Bernardita nos guió en 

actividades atractivas que nos hicieron pensar, sentir... ¡y también reír a carcajadas! 

El domingo fue un momento de reflexión sobre los aportes recibidos en los días 

anteriores, con ricos momentos de intercambio en los grupos, tanto en inglés como en 

italiano. La liturgia del día fue aún más hermosa gracias a la alegre presencia de los 

novicios de la Sociedad San Pablo, y animada con calidez por las hermanas del Congo, 

Costa de Marfil y Mozambique.  

Estamos muy agradecidas por este maravilloso día del Señor, ¡y les deseamos a 

todas un domingo tranquilo y lleno de paz! 

 

 


